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VAKANSIE TYD -

GESIN TYD
Hoe om jou kinders
besig te hou die
vakansie.



CHRISTMAS SONGS:

Sing together our lovely Christmas
songs. Page 12, 13, 16 & 17

Ons Kersfees uitgawe,

Wat ‘n wonderlike maand ons kan Jesus
se verjaarsdag vier. Mag elke gesin stil
raak op die 25st Desember en God se
geboorte dag vier. Geniet ‘n dag saam
met geliefdes.

Indien jy dalk gaan swem die vakansie,
gebruik sonskerm, dra ‘n hoed en ‘n
sonbril. Die son is bitter warm.

Wat ook al jy gaan doen vra ma of pa om
te help om die magazine vir jou af te laai
by www.topvibe.co.za en dan kan jy
lekker lees en pret hê.

Geseënde Kersfees!!

Mooi bly tot volgende maand.

Charms

REDAKTEURS
NOTA

Back page: Christmas décor bolls.

205. MODEL BACK PAGE

Our Cover page model:
Anonymous

014. MODEL COVER PAGE

3. IT’S FUN TIME
We at Top Vibe Kids Magazine try to keep you busy
with fun things to do. Hope you enjoy!

Top Vibe Kids Ambassadors: Dillan Dé Paiva and
Etienne Joshep is our two partners in crime…. And
Chanel need to keep a watchful eye over them.

042. AMBASSADORS

Charmaine Britz CEO - MEDIA HOUSE
Top Vibe Magazine / Top Vibe Kids Magazine,
Glamour Talk Magazine and 50+ Magazine/ Tydskrif.

031. EDITORS NOTE

REGULARS

CHEF TOMMY:

Let’s see what Tommy is up to in
the kitchen

(Page 10)

3.

OUR ADVERTISERS:

Please support our advertisers
(Page 6-7)

2.

Top Vibe Kids Magazine December Issue

MEDIA HOUSE:

Our Cover page and Back page will
go to children posting their photos
on our Facebook page.

1.

COMMENTS:

Please send us an e-mail to
admin@topvibe.co.za
to share your opinion, ideas and comments.

COPYRIGHT:

Content of Top Vibe Kids Magazine is
protected by copyright. NO part of this
publication may be reproduced or used in any
form whatsoever without prior settelment
with the editor.

DISCLAIMER:

The Editors or the publisher cannot be held
responsible for damages or consequences of
any errors or omissions neither do they stand
warranty for the performance of any article,
letter and / or advertisement. The views of
other writers or articles in this Magazine are
not necessarly the views of the Editor.
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Chef Tommy
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Hallo julle,

Ek is net bly dat die jaar einde se kant toe staan, Ek het
so lekker saam met julle gekuier. Welkom aan die nuwe
Ambassadeurs julle gaan dit baie geniet.

Ons leesers julle moet julle vakansie geniet en ook julle
Kersfees. Ek groete vir oulaas en gaan nou na Top Vibe
Magazine.

Liefde groete. Chanel

AMBASSADORS

T o p V i b e K i d s M a g

Hallo maats,

Die tyd het aangebreuk dat ek moet groet, my tyd saam
met julle was onvergeetlik lekker. Ek het elke oomblik
daarvan geniet.

Ek gaan volgende jaar ‘n Ambassadeur wees vir Top Vibe
Magazine.

Julle moet ‘n baie Geseënde Kersfees geniet en onthou
om elke oomblik van die vakansie te geniet.

Ek groet tot volgende jaar. Julle gaan nuwe
Ambassadeurs kry en glo my hulle is oulik julle gaan
baie van hulle hou.

Liefde groete.

Dillan

Hallo maats

Dit is amper skoolvakansie en dan volg Kersfees, iets
waarna almal uitsien. Dit was ‘n lang moelike jaar, ek is
net bly dat die skool amper sluit en dat ons ‘n
welverdiende ruskans kan geniet.

Ek wil graag welkom sê aan ons nuwe Ambassadeurs,
julle gaan dit baie geniet. My jaar is verby en ek gaan nou
aanbeweeg na Top Vibe Magazine.

Lekker rus en Kersfees hou maats!
Geseënde Kersfees

Liefde groete.

Etienne



OUR ADVERTISERS WISH YOU AND YOUR FAMILY
THE BEST FOR THE FESTIVE SEASON
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ADVERTISE
YOUR

BUSINESS

CALL: 072
768 8582

TO ADVERT
ISE HERE



Let’s have
fun….
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Let’s have
fun….

Chef Tommy

Vrugte stokkie

6 x stokkies
1 x appel in blokkies gesny
1 x piesang in skywe gesny
Paar druiwe korrels
6 x aarbeie

Neem 1 x stokkie en ruig nou 1 vir 1 vrug op
die stokkie soos in die prentjie.

Jy kan enige vrugte gebruik waarvan jy hou.

Eet dit lekker koud, wees net versigtig met die
stokkies en gooi dit weg sodra jy klaar geeët het

Wat kan jy in die kombuis maak?
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Rudolph, the red-nosed reindeer

had a very shiny nose.

And if you ever saw him,

you would even say it glows.

All of the other reindeer

used to laugh and call him names.

They never let poor Rudolph

join in any reindeer games.

Then one foggy Christmas Eve,

Santa came to say,

"Rudolph, with your nose so bright,

won't you guide my sleigh tonight?"

Then all the reindeer loved him

as they shouted out with glee,

"Rudolph, the red-nosed reindeer,

you'll go down in history!"

Rudolph the Red Nosed Reindeer
You better watch out

You better not cry

Better not pout

I'm telling you why

Santa Claus is coming to town

He's making a list

And checking it twice;

He's gonna find out Who's naughty and
nice

Santa Claus is coming to town

He sees you when you're sleeping

He knows when you're awake

He knows if you've been bad or good

So be good for goodness sake!

Oh! You better watch out!

You better not cry

Better not pout

I'm telling you why

Santa Claus is coming to town

Santa Claus is coming to town

Santa Claus is Coming to Town



As die ouers vakansie hou,
kan dit 'n goeie verskoning
wees om tyd saam met die
gesin deur te bring, maar as
die ouers moet werk, kan dit
'n stres wees om die kinders
heeldag by die huis te hê.
Ouers moet 'n manier vind
om hul werkverpligtinge na te
kom en natuurlik ook
gesinsverpligtinge.

Vakansies met kinders is 'n
geleentheid om met hulle in
verbinding te tree. Alhoewel
dit moeilik is om tyd met
werkverpligtinge in te ruim,
is dit die moeite werd om
moeite te doen om die
kinders te geniet. Kinders
moet by hul ouers wees en
kwaliteit tyd saam met hulle
deurbring, dit is die enigste
manier waarop hulle 'n
gesinsvakansie kan geniet.

VAKANSIE TYD -
GESIN TYD
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.

Dink aan die organisatoriese
moontlikhede wat u het.
Miskien het u ouers of
skoonfamilie wat u kan help
tydens die werkure, of moet u
'n kinderoppasser per uur
huur of u kinders na 'n
speelgoedbiblioteek wys wat
op vakansie oop is. Maar as u
kinders deur ander mense
versorg moet word as u werk,
moet u sorg vir die gebrek
aan tyd aan u kant met
kwaliteitstyd wanneer hulle
by u kan wees.
As die kinders vakansie hou
en die ouers ook, dan is dit
die ideale situasie vir
gesinne, want die hele tyd
kan gebruik word om saam te
geniet en die gesinsband te
versterk.

As u dieselfde vakansiedae as
die kinders het, is dit
wonderlik, want u kan
verdeel die dae afhangende
van wat gedoen kan word.

Die doel: om pret te hê met
die gesin
Kinders moet duidelik wees
dat die doel van tyd saam met
die gesin is om nie na 'n duur
hotel te gaan of
buitengewone dinge te doen
nie ... maar om tyd saam met
die gesin deur te bring en die
aktiwiteite wat saam
uitgevoer word, te geniet.
Soms is die strand waar u die
dag gaan deurbring nie so
belangrik nie, maar wat u
doen terwyl daar is. Bring
byvoorbeeld balle saam om te
speel, toebroodjies om by die
see te eet, kaartspeletjies om
saam met die lag en goeie
energie te kuier ... En dit alles
kan gedoen word op 'n strand
wat twee uur weg is, sonder
om 12 uur aan 'n vliegtuig om
na 'n hemelse strand te gaan

Voedsel, veiligheid, roetines .
Selfs as u op vakansie is, is
dit baie belangrik om
duidelike dinge te hê wat nie
moet verander nie: die
veiligheid van die kinders,
handhaaf 'n paar roetines,
selfs al is dit buigsaam en
sorg veral vir die voeding van
die kinders op vakansiedae.
As al hierdie dinge in ag
geneem word, sal beide ouers
en kinders baie lekker wees
en ook veilig wees omdat
hulle weet dat hulle goed
doen en dat hulle goed na hul
kinders omsien.
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Dashing through the snow

In a one-horse open sleigh

O’er the fields we go

Laughing all the way

Bells on bob tails ring

Making spirits bright

What fun it is to laugh and sing

A sleighing song tonight

Oh, jingle bells, jingle bells

Jingle all the way

Oh, what fun it is to ride

In a one-horse open sleigh

Jingle bells, jingle bells

Jingle all the way

Oh, what fun it is to ride

In a one-horse open sleigh

A day or two ago

I thought I’d take a ride

And soon Miss Fanny Bright

Was seated by my side

Jingle Bells
Silent night, holy night

All is calm, all is bright

Round yon virgin, mother and
child

Holy infant so tender and mild

Sleep in heavenly peace

Sleep in heavenly peace

Silent night, holy night

Shepherds quake at the sight

Glories stream from heaven
afar

Heav’nly hosts sing Alleluia

Christ the Savior is born

Christ the Savior is born

Silent night, holy night

Son of God, love’s pure light

Radiant beams from thy holy
face

With the dawn of redeeming
grace

Jesus Lord, at thy birth

Jesus Lord, at thy birth

Silent Night



1 9T o p V i b e K i d s M a gT o p V i b e K i d s M a g1 8

Hoe om jou
kinders besig
te hou die
vakansie.

“Kinders moenie in die water mors

nie …” Nou ja, dan moet hulle

besig gehou word. Ongelukkig kan

almal nie see, na ’n vakansieoord

of wildtuin toe gaan nie en is Jan

Tuisbly se karretjie hulle voorland.

Trouens, party van ons verkies om

liewer Kerstyd by die huis te bly.

Afrikaans.com gee 10 wenke oor

wat jy kan doen om jou kinders

gedurende die lang somervakansie

besig te hou en hulle voor die

televisie en rekenaars weg te kry.

Onthou net, pret is die wagwoord!

Kry hulle aan die beweeg. Oefen-

ing is belangrik. Gaan stap of ry

saam fiets as gesin. As jou tuin

groot genoeg is, speel krieket of

sokker in die agterplaas. Nie net

raak almal fikser nie, maar dit

verrig wondere vir die bloedsomloop

en die gemoedstoestand.

Hou piekniek in die tuin of slaan tent

op in die agterplaas. Dit is ’n lekker

manier om sonder veel uitgawes iets

“anders” en prettig te doen – en jy

hoef nie eers in te pak en ver te ry

nie!

Bak en brou. Daar is altyd plek vir

koekies in die koskas. Maak koekies

bak ’n dag van pret en plesier in die

kombuis – selfs die skoonmaak

agterna is ’n aktiwiteit! Of laat die

kinders besluit wat is op die spyskaart

en laat hulle help – kinders eet graag

hul “eie” kos.

daardie afval-karton, oorskietlappies,

krale en blinkers weggooi nie en sorg

dat daar gom, klei, ’n skêr, penne,

potlode en verf in die huis is. Dalk kan

hulle vanjaar Kersgeskenke maak,

soos ’n mooi boekmerk, ’n

yskasmagneet, of gee vir hulle wit

koerantpapier of bruinpapier en laat

hulle dit versier om as geskenkpapier

te gebruik. Onthou jy nog

aartappeldrukwerk? (Sny vorms uit ’n

aartappel, druk in verf en dan op

papier – maklik!)

Gee terug aan die gemeenskap.

Winston Churchill het gesê ons maak

’n bestaan deur aan andere te gee.

Laat die kinders hul kaste/

speelgoedkis uitpak en van hul

speelgoed of boeke wat hulle ontgroei

het, maar wat nog in ’n goeie

toestand is, skenk aan instansies wat

dit dan by die minderbevoorregte

kinders kan aflaai. Eintlik word daar

dan sommer twee vlieë met een klap

geslaan, want daar word sommer

reggepak ook. Of dalk kan hulle

koekies bak en versier en dit by die

plaaslike ouetehuis/kinderhuis gaan

uitdeel. Baie van die

dierebeskermingsverenigings is ook

altyd dankbaar vir hulp.

Skermtyd het ook sy voordeel.

Rekenaarspeletjies, veral teen

mekaar, bly lekker. Of hou ’n

fliekaand en kyk saam na DVD’s. ’n

Ideale tyd om daardie krismisbed op

te maak. O, en moenie die bak

springmielies vergeet nie!

Speel bordspeletjies of hou ’n vasvra.

Nie net is dit leersaam nie, dit is ook

groot pret. So ’n vasvra kan ook oor

die internet (Zoom) saam met fam-

ilielede wat dalk ver woon, gehou

word.

Hou konsert. Laat die kinders hul eie

konsert bymekaarsit. Daardie ou klere

en mamma se krale is net die ding vir

“opdress” vir hulle

“verhoogproduksie”. Hulle kan selfs

uitnodigings maak en die verhoog

versier. Die konsert kan selfs op-

geneem word.

Laat hulle lees. Besluit saam hoeveel

boeke julle die vakansie gaan lees –

alleen of saam met jou. Strokie-

sprente is ook reg. Maak nou elke dag

tyd vir lees. Dit is sekerlik een van die

belangrikste en noodsaaklikste

aktiwiteite waarmee jou kind hom-/

haarself kan besig hou.

Lekker speel en mag jou kinders nie

een oomblik verveeld wees nie!
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