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MEDIA HOUSE PROJECTS
2024:

Please support our Ambassadors

ADVERTISE YOUR BUSINESS HERE:

How to advertise your business
here and save money.

COVERPAGE OPPORTUNITY'’S:

You can be on one of our cover
pages just follow us on
Facebook for more information.

SIP & PAINT:

All tickets are sold out on the
sip & paint.

If you missed out we will do this
next year again.

REGULARS

1: COVER PAGE: 01

Our cover page - Summer is here!
The model anonymous

2. EDITORS NOTE: 03

Editor - Charmaine Britz owner of Media House with
magazine’s like Glamour Talk Magazine / Top Vibe
Magazine / Top Vibe Kids Magazine & 50+ Magazine

3. AMBASSADORS: 04

Our Glamour Talk Magazine Ambassadors Valmarie
Volschenk Voschenk and Candice keep you updated.

4. DESIGNER BLEKZWEARZ 08
The glitz and glam of fashion Designer Blekzwearz
5. BACK PAGE: 20

Our back page is ‘the month of December 2024

Redakteurs

Liewe leser,

Julle ons het vet pret gehad die 5de Oktober
met ons koffie beker verf en Mosiac. Dit is nie
maklik nie, daar is tegnieke sekere verf kan
nie oor mekaar geverf word nie.... Glad nie
maklik nie, ons het baie geleer.

Ons het baie gelag en dit was regtig vet pret.
Sien foto’s bl 10

Die 2de November se werkswinkel waar jy jou
eie lipstiffie kan maak, is geskuif na volgende
jaar.

Kontak my by 072 768 8582 vir meer inligting.

Alle kaartjies vir die Sip & Paint is uitverkoop
Sal beslis volgende jaar weer een aanbied.

So vir nou moet ek groet tot volgende maand.

Mooi bly, bly gesond.

Liefde

Charms
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Our Ambassadors

VALMARIE VOLSCHENK
Photographer: Amanda Qosthuizen
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Dear readers,

November is a month of several awareness
months and special days of observances.
The five awareness months that often get
the most attention includel:

Native American Heritage Month
Movember

Diabetes Awareness Month

Epilepsy Awareness Month

National Homeless Youth Awareness Month
In addition, November is known for
Thanksgiving and Veterans Day2. Two
Christian holidays, All Saints' Day and All
Souls' Day, fall within early November,
and the Advent calendar begins at the end
of the month to countdown until

Christmas, as well.

Follow me on social media.

tiktok valmarie_v

Facebook Valmarie volschenk and
Facebook page: Valmarie volschenk
Glamour talk ambassador

Instagram: @valmarie_

Valmarie

Bonjour Al die Mooiste Mense,

October inow behind us was a
good month for raising
awareness for Breast Cancer.

So here is some things which us
a person need to take into
account during the month of
October. .

Breast cancer is a disease in
which abnormal breast cells
grow out of control and form
tumours. If left unchecked, the
tumours can spread throughout
the body and become fatal.
Breast cancer cells begin
inside the milk ducts and/or
the milk-producing lobules of
the breast. The earliest form
(in situ) is not life-
threatening. Cancer cells can
spread into nearby breast
tissue (invasion). This creates
tumours that cause lumps or
thickening.

Invasive cancers can spread to
nearby lymph nodes or other
organs (metastasize). Treatment
combines surgery, radiation

therapy and medications.

Upcoming Events. ..

30 Nov - Paint & Sip wine
(Vereeniging)

*ITf anyone is interested in
attending these just let me
know asap*

I would like to reach out and
invite people to share the
magazine which I write in every
month... And I would love if
people communicated if there is
something you would like for me

to share in my next article.

Please reach out to me on:
WhatsApp 0786144171

Lovies to all you Glamour

Readers Candice Xxx

CANDICE TRIETSCH
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Media House last projects 2024.

Media House project almost come to an end. FACE 0 F
There is the colecting of bottle caps and bread clips. Then the surch is still on for the Face

of Glamour Magazine. We at Media House decided on last minute to do a Sip & paint along = f“ - E ' r\
, , — , , , , L =3I P L e - l ’ Ap=Nel
. with mosiac and painting a Mug. December is once again the Face of Top Vibe Kids & Top ( j AT L l 3 ! K IV L‘JE_J

Vibe Magazine’24

MEDIA HOUSE

We collect bottel caps & bread clip
Close 30 November 2024.

Call: Carin 082 827 6556
Charmaine 072 768 8582
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Vaal Triangle
Send your photo to

admin@topvibe.co.za
together with your name,
surname and age.

R150 entry fee
Tymebank
Acc: 5300 2256 770
Ref: Face of Glamour

Opsoek na ‘n NUWE voorblad gesig?
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Dit is weer daardie tyd van die jaar
waar ons in elke winkelsentrum
met kersbome,
Kersvadergesiggies, glinsterende
liggies en kersliedere begroet
word. Dit is ook tyd om met jou
vrugtekoek te begin om heerlik te

wees op die kerstafel.

Die vrugtekoek resep is Ryk en

Maklike om te maak:

Bestanddele:

2 1/2 koppies vrugtekoekmengsel
met neute

1/2 koppie versuikerde sitrusskil
1'2 k water

1 koppie suiker

250 g botter

1 t koeksoda

knippie sout

1 koppie volkoringmeel

1 koppie koekmeel

1 t bakpoeier

1 eier, geklits

8 Glamour Talk Mag

Bak kersfees koek saam
met Handelien

Metode:
1. Voorverhit die oond tot 180
°C.

2. Smeer‘n
middelslagkoekpan.

3. Kook die
vrugtekoekmengsel, water, suiker,
botter, koeksoda en sout vir 20
min. saam.

4. Laat afkoel, roer sitrusskil
by.

5. Roer die meel, bakpoeier en
eier in die vrugtemengsel.

6. Skep in die koekpan en bak

vir 1 uur.

Handelien.

Die Hout stomp

DIE HOUT STOMP

'n Plantasie eienaar het eendag begin om
van die ou dooie houtstompe uit te roei. Hy
het hulle almal op n hoop gegooi en was
van plan om hulle te verbrand. Daar het 'n
man verby gestap en die hoop ou stompe
gesien, en die plantasie eienaar gevra of hy

die een stomp kan kry.

"Ja seker, sé die eienaar, ek was in elke

geval van plan om hulle te vernietig"

Die man het die stomp opgetel en dit na sy
huis gedra, daar het hy om die stomp
geloop, en dit bekyk, dan weer omgeloop en
hier gevoel en daar gevat, en toe gaan haal
hy sy gereedskap en spring aan die werk.
Na n paar dae se werk het hy die mooiste

arend uitgebeitel.

Hy het die arend buite toe gedra en dit voor
sy huis neergesit. Nie lank daarna nie, het
die plantasie eienaar daar verby gestap en

die die arend gesien.

"Wow", sé hy vir die man, "hierdie is die
mooiste arend wat ek nog ooit gesien het,

kan ek dit koop?"

"Nee", sé die man, "Dit is nie te kope nie"

"Ek sal jou enigeiets hiervoor betaal, maak

net jou prys!"

Die man het so bietjie gestaan en dink, en
toe sé hy, :"Goed jy kan my R3000 daarvoor

gee

Die eienaar het die geld oorhandig en die
arend opgetel, en toe sé die man vir hom,:
"Ek wil jou net sé, dit is jou eie weggooi
houtstomp wat jy nou vir hierdie groot som

geld teruggekoop het."

God neem die wéreld se weggooi goed, en
dan verander Hy dit in n kunswerk wat baie
werd is. Moenie jouself gering skat nie, Laat
die Meester Beeldhouer aan jou skaaf, en
kap en beitel, dis soms seer, maar die
eindproduk is so waardevol dat Hy jou
waardig geag het om Sy Seun se lewe vir

jou op te offer.

Jy is uniek, jy is kosbaar, jy is van

onskatbare waarde in God se oé.

Glamour Talk Mag 9



ADVERTISE YOUR BUSINESS HERE

6 seats left

" ﬁ' )= | m '_ T §Nﬁ .‘

Ty | ,\5“" ;": "

FMNT & SIP

TIME:
. 30NOV'24 14:00 - 16 :00

 Book your seat:

0727688 572 / 082 827 6556
(016) 423 4685

VENUE _
1/AIRE JONES

e

INSIDE QUT

Mug Paint &

\Fenue ‘? Thame:s Dn'-re.
Three Rivers, Vereeniging

Mosaic

5 Oct 2024

016 110 0267
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Jy het hulle al gesien
die getroude paartjies
in die winkel wat
woordeloos verby mekaar
staar. Jy hou hulle dop
en skat hulle is so in
hulle 50’ of 60’'miskien
al 40 jaar getroud of
so iets.

Wat het tussen hulle
gebeur hulle het saam
klippe gekou, kinderd
gekry, huis gekoop werk
verloor finansieel
geworstel en swaar
gekry, maar tog lyk dit
of hulle niks ingemeen
het nie.

Waarom die bohaai oor
praat:

Praat met mekaar oor
diep dinge die huwelik
het dit nodig, verteel
jou maat wat krap jou
om en wat maak jou
gelukkig.

Luister ook en probeer
verstaan as jou maat
vertel hoe hy/ sy voel.

r
Daar is drie onderwerpe*
wat julle egter moet |
bespree. Byt op jou
tong en druk deur wat
as jy nooit hieroor
gaan praat nie, gaan
dit kort voor lank
konflik in die huwelik

veroorsaak.
Seks:

Dit is belangrik om
oopenlik oor seks te
praat. Seks is 'n
ongelooflike intieme
ding, en binne die
huwelik is dit heilig
en spesiaal.

Geld:

Dit is belangrik om
oopenlik oor geld te r
praat. Sorg dat julle
geld sake boek van

gehou word.

VOLG BL 14 EN 15
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Kinders:

Die mate waarin julle
dissipline toepas,
behoort ooreen te stem,
en julle moet gesels
oor hoe julle jul
kinders wil grootmaak.
Gesels eers met mekaar
en voordat julle
toestemming vir die
kinders gee, en moet
nooit toelaat dat '‘n
kinder dinge agter jou
maat se rug doen
nie.Ouers moet 'n span
wees, en as hulle
verskil, moet hulle
dinge privaat uitpraat
nie voor die kinders
nie.

Hoe om konstruktief te
gesels:

Om te praat is vir
enige paartijie
belangrik. Eerlike
gespreke met jou maat
oor die kinder,
finansies en gevoelens

14 Glamour Talk Mag

Sal ‘n blywende band
tussen julle kweek.
Vertel jou maat wvan hoe
jou dag was vra uit oor
jou maat se dag gee
komplimente. Praat
altyd reqguit en eerlik.
As Jjy onbeheerste woede
toon, kan dit '‘n
nadelige uitwerking heé.
As jy sarkasties of
verbale beledigings
gebruik, sal die
kommunikasie ook alles
behalwe effektief wees.

1. Moenie oorreageer
nie.

2. Moenie die ander
persoon se gedagtes
probeer lees nie.

3. 3.Gebruik meer
“ek”stelling as “jy”
stellings.

4. Moenie veralgemeen
nie.

Luister op 'n
nieverdedige manier na
negatiewe gevoelens.

Jy besef natuurlik dat
jou man nie die
gevoelens te luister,
sonder enigste een 1is
wat ‘n paar dinge
behoort te hoor nie.
Jy 1s ewe skuldig en
manlief het waarskynlik
net so ‘'‘n groot
behoefte om hierdie
gevoelens met jou te
deel.

Daar is dinge wat hom
absoluut mal maak! Dit
is noodsaaklik dat
julle leer om na
negatiewe gevoelens te
luister, sonder om
dedelik te begin
verdedig. Alby partye
moet bereid wees om na
mekaar se klagte te
luister.

Solank julle praat:

Dit maak nie saak wat
julle sénie, solank dit
nie ‘'‘n negatiewe op jul
verhouding het nie.

Glamour Talk MAG 15



The entries are open!
The 2" year of the Face of
Top Vibe Kids & Top Vibe

Magazine’ 24

How to enter:

Entry Fee R200.00

Entries Close 30 November’ 24
Categories: On entry form.

Venue: Bar with No Name -
Village
Time: Registrations 10-11.

Like I said it’s our 2™ year
and we are very excited.

Follow us on Facebook - Face
of Top Vibe Kids & Top Vibe
Magazine’ 24 or for more
information WhatsApp
Charmaine on 072 768 8582/
Carin 082 827 6556 or
Handelien 083 443 1827

16 Glamour Talk Mag

Make sure you dont miss out

we are looking forward to s i FACE OF
have you. .. 7 4 TOP VIBE KIDS
' & TO ;'-1-’!3':1/
Regards - M Z1
Editor - 124
e: Bar o Name - Village

PLEASE NOTE THE CLOSING % Registration 10:00 - 11:00

, ress code* Formal / Categories Girls & Boys
DATE IS 30 Nov’24 |t e ot g
Boys: Jnr 4-6 Senior7-13 Mraz+ - o
INAME B SUMMAME.......onesemmmsmissasssnsssssssssssssssersssostsenses e
Date of birth:... Agen‘!.a
Category:... . Cell:.. SHSTIRESERIC,
E mail:.. -

Sign ature nf Parents .-"’ Guardtan

E‘nt.f:es Clnsa 3n R 2 4
'Mail entry form to .
: admln@tﬂpulbe co.za
;ﬁttacftad ixHead&5houlder
v iy photo with pop.

Cell: o072 768 8582

F\TRY FEE R’?()U

Top Vibe Kids &
Top Vibe Magazine
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Bathing Suits 2024 / 2025

Trendy 2024 bathing suits
2024 is shaping up to be a
splash with vibrant colors
and eco-friendly
materials!

Think bold patterns,
sustainable fabrics, and
pieces that mix classic
cuts with modern flair.
High-waisted bikinis, one-
shoulder swimsuits, and
retro-inspired designs are
making waves this year.
Ready to hit the beach in
style?

Elegant Embellishments
Whether in the form of
beads, metal medallions,
flickering glitter, or ric-
rac ribbon, fun accents
are having quite the
moment. The hero swimsuits
of 2024 feature fanciful
details that don’'t feel

18 Glamour Talk Mag

over the top at all.
Instead, they offer
sophisticated interest
that will subtly make
heads turn.

2024 bathing suits are all
about making a statement!
Think high-waisted bikinis
with bright patterns,
sleek one-pieces with bold
cutouts, and sustainable
materials that look chic
while being eco-friendly.
Retro vibes with a modern
twist. Ready to make some
waves.

Glamour Talk Mag 19



MAGAZINE
Media House

NEXT ISSUE DECEMBER 2024 TO
DOWNLOAD GO TO www.topvibe.co.za



